
A
B
C
D
E
F
G

: フィンガーボール
: ケア用 水
: アート用 水
: ネイルブラシ
: ガーゼ
: タオル
: トレイ（ガーゼ、タオル、ネイルブラシのみ配置）

 J
K
L
M
N
O
P
Q
R
S
T

: ウェットステリライザー（消毒剤で変質する容器は使用禁止） 
: ファイル類・・・ファイル立てに入れること
: ポリッシュリムーバー
: コットン類・・・  蓋付き容器を使用すること
: 消毒剤・・・  消毒用エタノール、またはその他の消毒液。
: 液体ソープ
: キューティクルリムーバーorキューティクルクリーム
: アート用品（絵の具、筆、パレット）
: ポリッシュ類
: トレイ（用具、用材のみ設置） 
: ゴミ袋

メタルプッシャー

キューティクルニッパー

ピンセット
ウッドスティック ウッドスティック、ピンセット、キューティクル

ニッパー、メタルプッシャー
※上記4点が入っていない場合は失格となります。
※ネイルニッパー（ニッパー類）を持参した場合は、
   ウェットステリライザーに入れること。
※ウッドスティックにコットンを巻いたものは不可。

［ウェットステリライザー（ J ）に必ず入れる用具］

コットンまたはガーゼ を敷き消毒用エタ
ノール等をキューティクルニッパーの刃
先が浸る程度の量を入れる。刃先保護用
パットを使用する場合、その上にコットン
またはガーゼを敷くこと。

品名ラベルを貼る品目 ※品名ラベルは内容物を明確にするためのものです。

3級
・ウェットステリライザー　　・コットン　　・消毒剤　　・ポリッシュリムーバー　　・液体ソープ
・キューティクルリムーバー or キューティクルクリーム　　・ベースコート　　・カラーポリッシュ　　・トップコート
（注）プレプライマーを使用する場合には、品名ラベルを貼ること。

テーブルセッティング&消毒管理

3級の『品名ラベルを貼る品目』を参照し、品名ラベルを貼ること。
ラベルは見やすい位置に貼ること。アルファベット表記は不可。
入場後は、着席する前に、持参したエタノールをペーパーに噴霧し、テーブルと椅子、モデルの椅子を消毒してから着席すること。
また、退場する際にも同様に、使用したテーブルと椅子、モデルの椅子を消毒してから退場すること。（除菌シートで拭くことも可）

衛生的に処理されている用具、用材を整理整頓し配置すること。

テーブルセッティング規定（3級）
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※湯、水（セッティングは任意）

・上記のA～Tまでの用具、用材は全てセッティングすること。
・A、B、C、湯、注ぎ足し用の水はトレイに入れなくてもよい。
・ネイル用品及び美容用品を使用すること。
・用具、用材のメーカー、ブランド指定はありません。
・タオル（F）やペーパータオル（H）は無地のものを使用すること。
・トレイやフィンガーボール、その他容器はプラスチックやガラス、
　金属製等の消毒可能な無地のものを使用すること。
　木、紙、布製は使用不可。
・底面が網目状のトレイは使用不可。

※右利き用のテーブルセッティング例
（受験生が左利きの場合は、左右のトレイを入れ替えて下さい。）
※トレイ内に全て配置すること（トレイ内の並べ方は自由）
※実技中も用具、用材はトレイ内に戻すこと（一時的にペーパータオル（H）の上に置いてもよい）

テーブルセッティング規定と注意事項

注意事項注意事項

・ネイルマシーン　・オイル類　 ・アート用シール
・ドットペン（マーブルツール）　・その他規定外の用具、用材

【 使用禁止の用具・用材 】セッティングした場合は失格

H

I

: ペーパータオル
　・・・アームレスト手前の施術スペース
　  を覆うサイズをセットすること
: アームレスト
　・・・ペーパータオルで巻くこと

I
H

アームレスト
ペーパータオル


